
宮精連が要望して実現及び実施できた事業 

 

1、21 年、宮崎交通バス割引制度実現 

・平成 20 年 8 月宮精連の理事と当事者で宮交の担当者に厳しい現状を話しに行く。 

  ・平成 21 年 4 月から宮交バスの割引制度が実施される。 

 

2、21 年、宮崎市の市民プラザ 1 階にカフェ実現 

 

3、21 年～24 年度、家族に対する支援としての電話相談事業実施 

  １）相談日：月曜～金曜（祝日、お盆、年末年始 12/29～1/3 を除きます） 

     時間：午後 1 時から午後 7 時 

２）21 年～23 年度：相談研修会を開催 

 

4、平成 21 年 1 月 31 日（土曜日）（退院促進強化事業） 

サンホテルフェニックス国際会議場（340 名） 

・市民講座「こころの病を個性として認め合う ～浦河町での実践から～」 

講師・川村敏明氏（浦河赤十字病院精神科部長）及びべてるの家のメンバー 

 

5、平成 21 年 3 月 29 日(日)（退院促進強化事業） 

・映画上映会「ふるさとをください」市民プラザ・オルブライトホール（200 名） 

・シンポジウム「安心して暮らせるための地域移行支援のあり方」 

パネラー：黒木健司氏（県障害福祉課主幹）、白石裕子氏（宮崎大学看護学科教授）、 

中江建夫氏（若草病院院長）、永野欣子氏（木花地域住民）、國分哲郎氏（はまゆう家 

族の会）、山下隆士氏（当事者） 

 

6、平成 21 年 1 月 14～16 日（退院促進強化事業） 

・島根県出雲市における精神障がい者地域移行支援の取り組み視察研修 

 

7、県からの委託事業「家族交流支援事業」実施地域 

１、日南・串間地域家族交流事業（21 年～24 年開催） 

２、小林・えびの地域家族交流事業（21 年～24 年開催） 

３、国富・綾地域家族交流事業（21 年～23 年開催） 

４、西都・児湯地域家族交流事業（21 年～23 年開催） 

５、都城・三股地域家族交流事業（23 年～24 年開催） 

６、延岡・日向地域家族交流事業（23 年開催） 

７、宮崎県内家族交流事業（22～24 年開催） 

 

8、平成 22 年 10 月 16 日（土曜日）（地域移行促進事業） 

宮崎市民文化ホール（200 名ほど参加） 

・「精神医療福祉の新たな潮流 ～ACT-Kの挑戦～」 

講師・高木俊介氏（精神科医/ACT-K 主宰） 



 

9、県民対象にした研修会「精神疾患の正しい理解のために」（地域移行促進事業） 

１）平成 23 年 2 月 8 日(火曜日)日南・串間圏域研修会  

２）平成 23 年 2 月 24 日(木曜日)西都・児湯圏域研修会  

３）平成 23 年 3 月 23 日（水曜日）都城・北諸圏域研修会  

４）平成 23 年 3 月 30 日（水曜日）延岡・日向圏域研修会  

 

10、平成 23 年 5 月 21 日（土曜日）県福祉総合センター研修室 

・テーマ：「精神障がい者の地域生活中心を実現するには！」 

講師：小川秀司氏（延岡市しょうがい者そうだん室とびら相談員） 

・シンポジウムパネラー：渡路子氏（宮崎県精神保健福祉センター所長）、泉武康氏（日

本精神科看護技術協会宮崎県支部長）、押川奉史氏（宮崎県精神保健福祉士会副会長）、

小川秀司氏（延岡市相談室とびら相談員・当事者ピアサポーター）、 

コーディネーター 小林順一（宮崎県精神福祉連合会事務局長） 

 

11、平成 23 年 11 月 14 日(月曜日) 延岡・日向地域/延岡市カルチャープラザのべおか 

・上映会・イタリア映画 「人生、ここにあり！」 200 名ほど参加 

 

12、平成 23 年 11 月 22 日(火曜日) 都城・小林地域 /都城市高城生涯学習センター 

・講演会「家族支援はアウトリーチで！」132 名ほど参加 

講師：西田淳志氏 （財）東京都医学総合研究所心の健康プロジェクト主任研究員 

 

13、23 年、富養園跡地の利用を新富町地域家族会会員の法人に委託される 

 

14、23 年～24 年度、アウトリーチ支援事業が実施 

   ・23 年度、訪問型の医療福祉支援が西都児湯圏域で実施される。 

   ・24 年度は全県で実施される。 

 

15、平成 24 年 11 月 24 日(土曜) 宮崎市サンホテルフェニックス国際会議場 

・当事者の語りと講演会： 

1 部：「精神障がい当事者が語る、貢献について」 発表者：5 名の当事者 

2 部：「社会の問題は、誰でも変えられる！」 

講師：加藤徹生氏（ワールドインアジア代表） 

 

16、平成 25 年 2 月 14 日（木）～15 日(金)：宮崎市サンホテルフェニックス 

・九州ブロック家族研修宮崎大会 

①  記念講演・テーマ『「こころの健康基本法（仮称）」法制化の取り組みと基本法が及

ぼす効果！』 

講師：増田一世氏（こころの健康構想実現会議共同代表・やどかりの里常務理事） 

② 行政報告・テーマ「5 疾病による 25 年度実施の宮崎県医療計画の内容」   

講師：中西弘士氏（宮崎県障害福祉課室長） 

③ 第１分科会 「家族が求める地域支援」  



司会：五味壮也氏（細見クリニック・精神保健福祉士） 

パネラー：日高真紀氏（県精神保健福祉センター職員）藤木翔氏（訪問看護ステーシ 

ョン安心夢代表）山口長浩氏（長崎県:AI-ACT・精神保健福祉士）宮崎富夫氏（筑紫 

地域家族会五筑会長・一般社団法人 Q-ACT理事長）小林順一氏（NPO 法人宮崎も 

やいの会代表理事） 

④ 第２分科会 「当事者が地域で活躍するには！」  

司会：大迫健二氏（生目･小松台地区地域包括支援センター・社会福祉士） 

パネラー：成田恵美氏（当事者）山口麻衣子氏（生活支援センターすみよし職員）

小川秀司氏（延岡市相談室とびら相談員）江崎公一氏（熊本県:精神障がい者団体連

合会副会長）嘉手川重一氏（沖縄県:ふれあいセンター・相談員） 

 


